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PLANO DE EMERGENCIA CONTRA INCENDIO
PPCI N° 9823/1

1. FINALIDADE

O Plano de Emergéncia tem por finalidade atender a qualquer situagcéo anor-
mal que envolva vitimas, danos materiais ou afete ao meio ambiente, onde as acdes
tomadas devem interromper ou minimizar os danos pela acdo daqueles que estéo

juntos ou proximos da emergéncia.

Abandonar o prédio e area de risco da forma mais rapida possivel de todos os
setores, observando as rotas de fuga determinadas, para evitar riscos a vida huma-

na em caso de sinistros.

2. NORMATIVAS

O presente Plano de Emergéncia Contra Incéndio foi elaborado em conformi-
dade com a NBR 15219/2005 e com a Instrucdo Técnica n°® 16 de 2019 (Corpo de
Bombeiros de Sao Paulo, referenciada pelo Corpo de Bombeiros Militar do Rio
Grande do Sul).

3. IDENTIFICACAO DA EDIFICACAO
3.1. Atividade

Escola em geral.

3.2. Localizacao
Xl Urbana [ Rural
Endereco: Rua Pedro Carneiro Pereira, 281 — Rio Branco, Rolante/RS

Vizinhanca: de ocupacdo mista, area densamente povoada, com edificaces

de porte médio.
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Distancia do Corpo de Bombeiros:

- Bombeiros Voluntarios de Rolante: 2,9 km — Rua Ten. Pedro Von Muhlen,
630 — Centro, Rolante. Previsdo de tempo de deslocamento de 6 minutos.

- Unidade Taquara do 2° BBM — Batalhdo de Bombeiro Militar: 30,7 km — Ro-
dovia RS-115, 9099 — Santa Maria, Taquara. Previsdo de tempo de deslocamento

de 35 minutos.

- Auxilio externo: SAMU, Corpo de Bombeiros, Brigada Militar.

3.3. Caracteristicas Construtivas

Escola de ensino fundamental com quadra poliesportiva. Construcdes de pe-

queno porte.

3.4. Dimensdes
Area Construida: 3.297,84 m?2

Area Proteqgida Total: 3.297,84 m?

NUumero de Pavimentos: 02
Altura descendente: 3,20 m

Altura ascendente: 0,00

3.5. Ocupacao

E-1 — Escola em geral

3.6. Populagéo
Populacao Fixa: 654

Populacao Flutuante: 00
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3.7. Horario de Funcionamento

Funcionamento das 7h30 as 17h30 de segunda a sexta-feira.

3.8. Pessoas com deficiéncia

Sem populacéo portadora de deficiéncia.

3.9. Riscos Existentes
- Incéndio;

- Panico.

3.10. Recursos Humanos

Brigada de Incéndio composta por nove funcionarios.

3.11. Recursos Materiais

- Extintores de incéndio portéateis;
- lluminacéo de emergéncia;

- Saidas de emergéncia,

- Sinalizag&o de emergéncia;

- Alarme de incéndio;

- Hidrante de incéndio.

3.12. Rotas de Fuga

Trajeto a ser percorrido em passo rapido do local onde esteja a pessoa até o

ponto de encontro.
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A edificacdo de apoio é de facil evacuacéo, dotada de sinalizacdo e ilumina-

cao de emergéncia, possibilitando pleno acesso a area externa.

4. PROCEDIMENTOS EM CASO DE EMERGENCIA

Os procedimentos descritos de 4.1 a 4.10 estdo relacionados numa ordem 16-
gica e devem ser executados conforme a disponibilidade do pessoal e com priorida-
de ao atendimento de vitimas e ao combate ao incéndio, obedecendo ao fluxograma
(anexo I);

Os procedimentos contidos neste fluxograma serdo passados aos brigadistas
durante suas formacgdes e nas reunides ordinarias. Deverdo ser comentados em pa-
lestras rapidas (cerca de 15 minutos por més) para a populacéo da edificacéo, obje-
tivando orientar até 80%, sendo que numa emergéncia, os 20% que nao foram ori-
entados serdo tratados como populacao flutuante, o que resultara na mesma, consi-
derando que é quase impossivel manter 100% na edificacdo (férias, contratacoes,
demissOes, afastamentos, etc). Para os procedimentos de primeiros socorros e

combate a incéndio, deverao ser realizados cursos e treinamentos especificos.

4.1. Alerta

Feito por qualquer pessoa que detecte o sinistro de incéndio, preferencial-
mente no principio, acionando o alarme de emergéncia que ativara o aviso sonoro e

luminoso.

Neste momento, os brigadistas deverao ficar a postos, sendo que o lider da
brigada de incéndio devera dar o comando:

— “Brigadista orientador ao posto”

— “Combatentes e socorristas ao local sinistrado”

4.2. Analise da Situacéo

O brigadista orientador devera se posicionar em localizacdo estratégica, ori-

entando e acalmando a populagéo, providenciando a evacuac¢ao da populacédo para
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longe (area externa) do edificio. Apds o local ser evacuado, devera ir em direcdo ao

lider da brigada para auxilia-lo.

Chegando ao local sinistrado, o lider da brigada, juntamente com os comba-
tentes e socorristas, deverdo realizar uma analise situacional acerca da dimenséo do
sinistro, possibilidade de debela-lo utilizando os equipamentos de seguranca exis-

tentes, e necessidade de solicitar apoio externo.

NOTA: sempre que houver uma suspeita de principio de incéndio (por calor,
cheiro, fumaca ou outros meios), esta devera ser investigada. Nunca deve ser su-

bestimada uma suspeita.

4.3. Apoio Externo

O lider da brigada de incéndio, entendendo a necessidade de apoio externo,

devera comunicar imediatamente uma das entidades abaixo:
- Corpo de Bombeiros 193/ (51) 3327-2132
- SAMU 192
- Brigada Militar 190

O brigadista devera informar ao interlocutor do érgdo contatado as seguintes

informacdes:

i. Endereco Completo: Rua Pedro Carneiro Pereira, 281 — Rio Branco,
Rolante;
ii. Ponto de Referéncia: EMEF HUGO ZIMMER,;
iii.  Caracteristicas do incéndio/sinistro;
iv. Quantidade e estado de eventuais vitimas; e
v. Quando da existéncia de vitima grave e o incéndio estiver controlado,
deve ser informada a inexisténcia do heliponto para eventual resgate

por helicoptero.

NOTA O mesmo brigadista que acionou o Corpo de Bombeiros preferencial-
mente deve orient4-los quando da sua chegada sobre as condi¢cbes e acessos, e

apresenta-los ao Chefe da Brigada.
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4.4. Primeiros Socorros

Os primeiros socorros devem ser prestados as eventuais vitimas pelos briga-
distas, preferencialmente no local onde se encontram acidentadas, conforme treina-

mento especifico.

- As ambulancias deverdao estacionar préximas ao portdo de entrada para

resgate das vitimas;

45. Eliminar Riscos

Em caso sinistro, seréa feito de imediato, corte do abastecimento de gas cen-
tral e de energia elétrica.

4.6. Abandono da Area

Caso seja necessério abandonar o perimetro de seguranga inicialmente deli-
mitado, deve ser acionado novamente o alarme de incéndio para que se inicie 0

abandono.

Antes do abandono definitivo do local, um ou dois brigadistas devem verificar
se nao ficaram ocupantes retardatarios. Cada pessoa com alguma dificuldade de
locomocédo deve ser acompanhada por dois brigadistas ou voluntarios, previamente

designados pelo Chefe da Brigada.

TODOS OS OCUPANTES DO LOCAL, salvo combatentes e socorristas, apos
soar o primeiro alarme, devem parar o que estiverem fazendo e se dirigirem a area

externa da edificacdo, na rua.

4.7. Pessoas com Mobilidade Reduzida - PMR

Na presente data ndo frequentam a edificagdo pessoas com necessidades
especiais, porém devido a ser uma edificacao residencial, uma parcela dos ocupan-
tes tem treinamento para remocao de pessoas com mobilidade reduzida. Objetivan-

do aumentar o grau de seguranca dos frequentadores, sempre que um cadeirante
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ou pessoa com mobilidade reduzida tiver que ser resgatado, este devera ser acom-
panhado por dois brigadistas ou voluntarios com treinamento para tal remocao, sen-
do recomendado resgatar esses moradores nos seus apartamentos quando o plano
de evacuacdo de area for iniciado.

4.8. Isolamento de Area

A é&rea sinistrada deve ser isolada fisicamente, de modo a garantir os traba-
Ihos de emergéncia e evitar que pessoas nao autorizadas adentrem ao local.

49. Confinamento do Incéndio

O incéndio deve ser confinado de modo a evitar a sua propagacao e conse-
guéncias, para isso a ultima pessoa a sair da sala devera fechar, e néo trancar, as

portas que forem passando.

4.10. Combate ao Incéndio

Os Brigadistas devem iniciar se necessario e/ou possivel, 0 combate ao fogo
utilizando as unidades extintoras locais e o hidrante, podendo ser auxiliados por ou-
tros ocupantes, desde que devidamente treinados, capacitados e protegidos. O
combate ao incéndio deve ser efetuado conforme treinamento especifico realizado

com os Brigadistas.

4.11. Investigacéo

Apos o controle total da emergéncia e a volta a normalidade, incluindo a libe-
racdo do edificio pelas autoridades, o Lider da Brigada de Incéndio deve iniciar o
processo de investigacdo e elaborar um relatério, por escrito, sobre o sinistro e as

acOes de controle, para as devidas providéncias e/ou investigacao.
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5. Concluséao

O PLANO DE EMERGENCIA CONTRA INCENDIO elenca a necessidade de
acOes corretivas necessarias pela ndo eficacia das aces preventivas, registradas
no Plano de Prevencado e Protecdo Contra Incéndio. Diante desta afirmativa logica,
conclui-se ser necessaria a revisao periodica do PPCI, estando este sempre em con-

formidade com a legislacao vigente e as necessidades do local.

Rolante, 09 de dezembro de 2019.

Bruno Dametto Aranguiz
Engenheiro Civil
CREA/RS 219752
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FLUXOGRAMA CONFORME NBR 15.219/2005.
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ANEXO 1l — PLANILHA DE INFORMACOES OPERACIONAIS

1. Informac@es Gerais
1.1. Localizacéo

Rua Pedro Carneiro Pereira, 281 — Rio Bran-
co, Rolante/RS

1.2. Ocupacéo

E-1 — Escola em geral

1.3. Area Construida: 3.297,84 m2
N° pavimentos: 02

1.4. Construcéo

- Edificios em alvenaria;

1.5. Populagéo: 654 pessoas

Fixa: 654

Flutuante: 00

PNE: 00

Localiza¢céo do ponto de encontro:
Préximo ao portdo de acesso.

1.6. Caracteristicas de Funcionamento:

Horario de funcionamento: 7h30-17h30 horas /
segunda a sexta-feira

Ponto de referéncia: EMEF HUGO ZIMMER
2. Recursos Humanos

N° de brigadistas: 09

N° de brigadistas profissionais: 00

3. Sistemas de seguranca contra incéndio e
recursos materiais: (Sim ou Nao)

3.1. Hidrantes: (Sim)
3.2. Chuveiros automaticos: (N&o)
3.3. Gas carbbnico (COy): (Nao)
3.4. Gases especiais: (N&o)
3.5. Deteccao de Incéndio: (N&o)
3.6. Grupo motogerador: (N&o)
3.7. Escada pressurizada: (N&o)

3.8. Sistema de espuma mecanica: (Nao)

3.9. Sistema de resfriamento: (N&o)
3.10. Reserva de liquido gerador de espu-
ma: (Néo)
3.11. Bombas de recalque: (N&o)

3.12. Localizacdo do registro de recalque:
Calcada.

3.13. Reservatorio de agua para incéndio:
Inferior — 40.000 L

4. Posto de Bombeiros mais préximo:

2,8 km - Av. Aureliano de Figueiredo Pinto,
345 — Praia de Belas, Porto Alegre.

5. Riscos especiais da edificacéo

Caldeiras: (N&o)
Sistema de GLP: (Sim)
Armazenamento de prod. Quimicos: (N&o)

Armazenamento de combustiveis: (N&o)

Central de distribuicéo elétrica: (N&o)
Produtos radioativos: (N&o)
Espacos confinados: (N&o)
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