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1. Introducéo

Este memorial descritivo refere-se as condicdes de calculo utilizadas no
desenvolvimento do projeto e as especificacfes técnicas dos materiais a serem

instalados.
O projeto de PPCI é constituido por:

v" Memorial Descritivo
v Planta PPCI

2. Objetivo

O objetivo do projeto e memorial descritivo € especificar os materiais e

técnicas a serem utilizadas na execucgéo do projeto de PPCI.

3. Diretrizes

Para a elaboracdo do projeto foram utilizadas as resolugcbes técnicas do

Corpo de Bombeiros Militar do Rio Grande do Sul e as normas da ABNT.

4. Descricao do Projeto

4.1. Extintores

Os extintores a serem instalados devem obedecer as especificacbes de
projeto, principalmente no que tange ao tipo de agente extintor, capacidade extintora

e posicionamento

Deve haver em até 15 metros de qualquer ponto um extintor com capacidade
adequada ao risco do local, levando-se em consideracao o trajeto real que a pessoa

ird percorrer em caso de emergéncia.

As unidades extintoras devem estar com seu conteddo sempre dentro da
validade especificada pelo fabricante, sendo recomendada a recarga anual, e com
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teste hidrostatico em dia. O teste hidrostatico deve ser realizado a cada 5 anos, ou
imediatamente apds o extintor ser utilizado.

Os extintores poderdo ser instalados pendurados em suportes das paredes,
ha 1,60 metro do piso acabado, ou junto ao piso, desde que estejam no sobre
suporte a 10 cm do piso acabado. Na figura a seguir tem-se ilustrado como deve ser
feita a instalacgéo.

Instalagdo no piso Instalag¢ao na parede

4.2. Sinalizagdo de Emergéncia

A sinalizacdo de emergéncia tem como finalidade, alertar para os riscos
existentes, garantir que sejam adotadas acdes adequadas a situacdo de risco,
orientar as acdes de combate e facilitar a localizacdo dos equipamentos e das rotas
de saida para abandono seguro da edificagdo em caso de incéndio e panico.

As sinalizagbes de emergéncia devem ser instaladas atendendo os seguintes
requisitos:

a) Nao devem ser neutralizadas pelas cores de paredes e acabamentos,

ny

gue dificultem a sua visualizac¢éo;
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b) Devem ser instaladas perpendicularmente aos corredores de
circulacdo de pessoas e veiculos ou fixadas nas paredes, desde que
identifiquem corretamente a rota de saida;

c) Devem destacar-se em relagdo a comunicacdo visual adotada para
outros fins;

d) Deverédo ser de material com efeito fotoluminescente.

Todos o0s equipamentos, pontos de alarme e extintores, devem estar
sinalizados. A altura da sinalizacdo € medida do piso acabado até a base inferior da

placa de sinalizagéo.

As placas localizadas acima das portas e passagens devem estar distantes

10 cm do vao.

A iluminacdo de balizamento, que é a sinalizacdo com fonte de energia

prépria deve ter autonomia de no minimo 1 hora.

Abaixo tem-se a tabela com a sinalizag&o presente no projeto:

SINALIZACAO DE EMERGENCIA
Simbolo Cad. Descricéo Tamanho Altura
(mm) (m).
@ 01 Proibido fumar @150 1,80
n 23 Extintor de Incéndio 150 x 150 1,80
@ 21 Alarme de Incéndio 150 x 150 1,80
: e . .
o5 Abrigo dg Mangueira e 150 x 150 1.80
Hidrante
m 19 Ndmero de Pavimento 200 x 200 1,80
13 Sentido da Saida de 300 x 150 1.80
Emergéncia
13 300 x 150 1,80
16 Escada de 300x150 | 1,80
Emergéncia
Altura minima
»| APERTE E oA .
j‘;‘ EMPURRE 29 Barras Antipancio das letras de 1,80

30mm /y/

&
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Altura minima

PORTA CORTA-FOGO

I 30 Porta Corta-Fogo das letras de 1,80
30mm
lluminacéo de
14 Balizamento e 300 x 150 1,80

Aclaramento

A 09 Risco de Choque 300 x 300 1,80

SAIDA 17 Saida de Emergéncia | 300 x 150 1,80
Indicacéo de rota de
28 fuga — saida a 200 x 70 0,25
esquerda

A sinalizacdo de rota de fuga deve estar sempre direcionada para a porta
principal de saida do edificio, incluindo a sinalizagéo de escadas. As placas devem

ter uma distancia maxima entre elas de 10 metros.

Rotas de Fuga Placas de proibido e equipamentos
[
| Vhed
= = = =
‘a\
Sinalizacdo de Balizamento Indicacéo de rota de fuga pela escada

Toda a sinalizacdo deve atender as exigéncias da NBR 13434 e resolugdes
do CBMRS, estando disposta conforme projeto.
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4.3. lluminacéo de Emergéncia

A funcdo bésica de um sistema de iluminagdo de emergéncia € iluminar as
saidas de emergéncia e os ambientes, reconhecendo possiveis obstaculos para
evitar acidentes e garantir o abandono seguro de todas as pessoas do
estabelecimento, assim como iluminar os locais onde existam equipamentos de
combate ao fogo de operacdo manual, na falta ou no corte da energia elétrica.

Os pontos de iluminacdo de emergéncia devem:

a) iluminar as saidas de emergéncia (acessos, descargas, escadas,
portas etc.);

b) iluminar os equipamentos de combate a incéndio;

c) ter duracdo de funcionamento constante de no minimo 1 (uma) hora,
na falta ou no corte da energia elétrica;

d) serinstalados a uma altura entre 2,20 metros e 2,50 metros;

e) a distdncia maxima entre dois pontos de iluminacdo de emergéncia
devera ser de, no maximo, 10 metros;

f) devem permitir identificar a rota de fuga e os objetos nela existente, a
uma distancia de visibilidade minima de 5 metros.

No projeto foi considerada iluminacdo de emergéncia por blocos autbnomos
de 3w e 30 leds, sendo que estes devem estar permanentemente ligados a rede de
energia elétrica. Sua ativacdo é automatica assim que a luz da rede geral for
cortada, funcionando através de bateria propria.

Pode-se ligar as luminarias em uma central de iluminacdo de emergéncia,
com baterias adicionais — caso desejado, ou, caso seja dispensada a central, as
luminarias de emergéncia devem estar conectadas a tomadas pertencentes a um
mesmo circuito ou a circuitos especificos para esta finalidade.
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4.4. Alarme de Incéndio

O sistema de alarme de incéndio é composto por uma central de alarme de
incéndio, acionadores manuais e aviso sonoro e luminoso. Em cada ponto de
acionador manual deve haver um sinalizador audiovisual.

O sistema devera ser instalado com cabo blindado (antichamas) multipolar
0,6/1kV com secdo nominal de cada via de 1,5 mmz2 na cor vermelha. Toda fiacdo
devera estar protegida por eletroduto de PVC ou galvanizado, na cor vermelha. O
cabo multipolar devera ter trés vias, sendo uma para o polo negativo, uma para o
polo negativo e outra para comunicagao (retorno).

O acionador manual devera estar localizado a uma altura entre 90 e 135 cm
do piso acabado, ja o aviso sonoro e luminoso a 220 cm.

45. Hidrante

O projeto conta com nove tomadas d’agua simples, de Tipo 1, acompanhado
de ponto de mangotinho, conforme especifica a NBR 13714. Cada ponto devera ter
caixa de mangueira, com duas mangueiras de incéndio tipo 1 de 38mm, chave storz,
adaptador, tamp&o e esguicho regulavel.

Vdivula de abertura
rapida

Abrigo

Mangueira

/“semi-rigida

Esguicho reguldvel

Tomada de dgua
para mangueira
de 40 mm

A tubulacao e conexdes devem ser em aco galvanizado, de bitola indicada em
planta, obedecendo os preceitos da NBR 5580. Quando enterrados, deverdo ser
envelopados com areia e concreto magro.

O sistema devera ser automatico, acionado por cavalete de comando com
pressostatos, e movido por uma bomba principal de 12,5 CV e de pressurizacao
(jockey) de 0,75 CV. No painel elétrico de comando, deverd haver botdo de
acionamento manual, sendo este alimentado por circuito independente, ligado a
entrada de energia, e, na entrada de energia, devera haver aviso “ALIMENTACAO
DA BOMBA DE INCENDIO - NAO DESLIGUE”, conforme NBR 13714/2000.

Na calcada devera ser instalado registro de recalque, interligado ao sistema,
com a finalidade de atender viatura dos bombeiros ou esta atender o sistema em

eventual sinistro.
/W
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Tampa 0,40 m x 0,60m

Piso da rua
Piso acabado

_____
""""

;@\ | DN 50 (2") o DN40O(4"
LI ) T

A reserva técnica de incéndio deve ter capacidade de 40.000L, em duas
células de fibra de vidro com capacidade de 20.000 L cada.

5. Obrigacdes da Executora
a) Instalar todos os itens presentes no projeto
b) Emissao de ART de execucao

c) Garantia de 1 ano das instalacdes

Lajeado, 25 de maio de 2020.

'ﬁw Do\ Magrty

“ Bruno Dametto tanguiz
Eng® Civil | CREA/RS 219752
BDA Engenharia LTDA
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